
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ９ 月の予定 

１日 月 身体測定 

２日 火 交通安全教室（らっこ・いるか・くじら） 

１０：００～１１：００ 

１６日 火 誕生会１５：４５～ 

幼児クラスの誕生児保護者の方は参観して

いただけます。（各御家庭２名） 

１９日 金 不審者訓練 

２７日 

２８日 

土 

日 

親子さつまいもほり（希望者） 

詳細は後日お知らせします 

 10 月の予定 

１日 月 身体測定 

4 日 土 運動会 別途お知らせします 

赤十字講習会（希望者） 

１０日 金 避難訓練 

１５日 水 誕生会１５：４５～ 

幼児クラスの誕生児保護者の方は参観して

いただけます。（各御家庭２名） 

１９日  不審者訓練 

２０・２１  第三者評価機関 訪問日 

３１日 金 ハロウィン 

アイルドだより  

湘南アイルド茅ケ崎保育園 

202５年８月２９日 

９月 

 

    ９月のうた 

乳児 ♪げんこつやまのたぬきさん 

   ♪いとまき 

幼児 ♪おてらのおしょうさん 

   ♪むしのこえ 

 福祉サービス第三者評価受審について 

福祉サービス第三者評価機関  株式会社 R-

CORPORATION による訪問調査を R７年１０

月２０日２１日に予定しております。 

９月１日（月）～１２日（金）の期間で利用者ア

ンケートを実施予定です。ご協力をお願いします。 

 

日々出会うもの、触れるものから様々

なことを学んでいます。例えば今は水

遊びの季節ですが、水に触れて「冷た

い」「掴めない、形が無い」と感じるこ

と、バケツで水を汲むのを見て「こう

すれば水を他の所に移せる」と知るこ

と等々。もちろん今書いたように言語

化して覚えるわけではなく、遊びの中

で経験することにより自然と知ってい

くものです。積み重ねた経験を土台に

して、様々なことに疑問を持ったり、

いろいろなことを試してみようとした

りする気持ちが芽生えていきます。 

かもめ０ 

 

  

 

 

かもめ１ ぺんぎん 

らっこ いるか くじら 

コーナー遊びを取り入れ、子ども

たちが自ら遊びたい玩具を選んで

遊ぶ姿が見られています。パズル

では、最初は難しく出来なかった

パズルも保育士が「ここだよ」と伝

えたり、自分でピースを回して試

行錯誤しながら、はめようと繰り

返し行うことで、形や色を認識す

る力や手と目の協調性、指先の発

達に繋がっています。また、最近で

はお友達と一緒に「ここだよ」「違

うよ」と教えながら完成させる姿

も見られ、語彙の成長も感じられ

ています。 

最近よく遊んでいる【じゃんけんカード】

というカードがあります。グーチョキパ

ーの絵柄があり、じゃんけんに使用した

り、神経衰弱に使用したりして遊んでい

ます。その遊びのなかではルールを知る、

知っている人は言葉で教えてあげる、勝

敗を理解する、集中して友達の動き（めく

ったカード）をよく観察し記憶する、最後

に自分の持っている枚数を数え数字に触

れる、などなど様々な子どもの経験や学

びに繋がっています。その時その時の子

どもたちの姿から、今興味のあること、そ

こからどんな学びへ繋がるか考えなが

ら、日々の楽しい保育へ繋げています！ 

折り紙をより上手に折れるようにな

り、レパートリーが増えている子ども

たち。折り紙を通して手先の器用さだ

けでなく、形や数、空間の認識力なども

育まれ、「端と端を合わせて折る」「三

角に折る」などの作業を繰り返し行う

ことで、集中力や思考力も高まってい

るように感じます。くじらさんに教え

てもらうことが多かったですが、最近

はいるかさん同士で「こう折るんだ

よ！」と教え合いながら楽しむ姿も見

られ、協調性や言葉で伝える力も育ま

れています。日々、遊ぶ内容によって

様々な学びにつながっています。 

カード遊びがブームで様々なカード遊びを

しています。食べ物カードにある「マヨネー

ズ」初めは絵のカードだけ使っていました

が、言葉のカードが読めるようになり「卵と

油でできています」「はい！マヨネーズ！」

とカード遊びを繰り返していく中でマヨネ

ーズの原材料を知り、カードと共に食べ物

への興味も湧いています。言葉カードはし

りとり遊びを楽しみ「いのしし→しまうま

→まんとひひ」と皆でカードを探し、繋げて

完成させています。またカードの並べ方に

もこだわりがあるようで直線ではなく、丸

く円を作るようにし、きれいに並べること

にもこだわりがあるようです。 

運動遊びではいろいろな遊具を取り入

れ、様々な体の動かし方を身につけら

れるように工夫しています。また、遊ぶ

前のお約束の際には「前の子を押すの

はぶぶーだよ！」などと子どもたちか

ら様々なルールを伝えてくれ、身体能

力だけでなく、「順番を守って遊ぶ」な

どの社会性や規範意識を育む機会にも

なっていることが分かります。室内で

は、おままごとが大好きなペンギン組

さん。お友達と言葉を使ってのコミュ

ニケーションが盛んに行われており、

語彙の成長を感じられる 1場面でもあ

ります。 

夏の暑さが続き、秋の心地よい風が待ち遠し

くなってきました。 

異例ともいえる猛暑の中、外遊びが制限されて

いた夏、残暑が和らいだら、夏の分までしっか

り戸外活動を楽しみたいと考えています。 

 給食より 

【特別給食のお知らせ】 

・9月 5 日（金）郷土料理 東京と青森です。 

・9月 24日（水）世界の料理 イタリアです。 

【夏のナスと秋のナス】 

収穫時期によって呼び名が変わる『ナス』夏のナ

スは身がぎっしりで皮が厚く、それに比べ寒暖差

によってできる秋ナスは、皮が薄く柔らかい身に

なります。ナスには、利尿作用もあり身体の熱を

外に逃がす働きのあるカリウムが多く含まれて

いるため暑い時期におすすめのお野菜です。 

給食のパンについて 
お昼で使用している『パン』が変わりました。 

茅ヶ崎共恵にある『冨貴堂』という 

パン屋さんです。 

当日焼き立てのパンを運んできて 

もらっています。 

ほんのり甘いコッペパンは子ども 

たちに大人気です。 

※使用クラスは幼児クラスのみと 

なっています。 

 
 

 

 

 

 


