
         あの場所がいい！！ 

        最近では行き先を聞くと「あの場所がい

い！」と具体的に伝えてくれます。中央公園ではその時

に行った空いている場所で遊ぶことが多く、どんぐりが

落ちている、葉が沢山ある場所で遊んでいましたが、久

しぶりに坂道が空いていたのでそこで遊ぶと、いつもし

ゃがんで遊んでいる子が走り回っていたり、そうでない

子がしゃがみ込んで砂遊びを楽しんでいたりと遊びが変

化していました。その場所での遊びが楽しかったのか？

それ以降も頻繁に「あの場所がいい！」と坂道希望！そ

のたびに散歩支度を急ぐぺんぎん組さんです！ 

 

         

        同じがいい！！！ 

       コーナー遊びも定着し自分がしたい遊びを選

んで遊ぶということがだいぶ慣れてきており落ち着いて

室内遊びができているぺんぎん組さん。最近では友達と

同じがいいという気持ちも芽生え、これどうやって作る

の？と聞くことができ、作ったもらったり貸してもらっ

たり、途中まで一緒に作ったりと、遊びの輪も内容もグン

と広がってきているように感じます。塗り絵も自分が塗

りたいものを伝え塗り始めると、豪快にイメージをとら

え塗る子、パーツを気にして細かく塗る子それぞれいて

個々の成長を感じます！ 

 

 

 

 

 

 

 

進級に向けて、お知らせとお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

戸外遊び 

          歯磨き、はみがき♪ 

      らっこ組さんへの進級で出来ることが増えているこ

とが嬉しいみんな！開始して間もなくは歯ブラシをくわえる

だけの子もいましたが、ここ最近では保育士や友達を見ながら

シャカシャカいい音！「あっ！いい音聞こえてきた！」と話す

と、より一生懸命に歯ブラシを動かす頑張り屋さんなみんなで

す！進級まであと少しですね！ 

         ブクブクうがいに挑戦！？ 

     風邪予防にうがいをするといいよ！と伝えるとなか

なかピンと来ない様子。うがいにはガラガラうがいとブクブク

うがいがあることを伝え、まだ上を向いてのうがいが難しいの

で手でうがいをするブクブクうがいの方法を伝えました。まだ

ちょっと早いかな？と思い、その後は特に話すこともなかった

のですが、ある日散歩帰りに実践している子がちらほら。真剣

に話を聞き修得しようとしてくれるみんなはとっても素敵！

進級まで風邪ひくことなく元気に過ごせるといいですね！ 

感染症情報 

食事 

健康 

園の保育目標 

室内遊び 

クラスの保育目標 

 
〇進級を控えて、新しい環境への期待を膨らませる 

〇年上の子どもたちに憧れを持ち、真似をして 

身の回りのことを行う。 

〇春の気配を感じながら戸外へ出て、体を動かす 

遊びを楽しむ。 

 

  ハンカチについて… 引き続きハンカチの持参をお願いします。毎日お子様の着用しているズボンまたはハンカチポシェットにハンカチ 

（ミニタオル：入るもの）を１枚入れてお持たせ下さい。予備はロッカーにてお預かりいたします。日々のお着替え袋にいれてください。 

  訓練箸（エジソン箸）について…自宅で箸又は訓練箸をしている方は園でも使用してみませんか？進級まで 1 か月あるので是非 

お持たせいただいて園でも慣れておけると進級の不安も減り良いかなと思います。※園で使用する際は事前に一声おかけ下さい。 

何か不明点あれば保育士にお声掛けください。                                         〜ご協力をお願いします〜                                                  

現在乳児クラスで流行っている 

感染症はありません。園全体ではウイルス

性の胃腸炎。また胃腸炎と同じような症状で

風邪と判断されるものもあるようです。引き

続き鼻水や咳の症状のお子さんは多くいま

す。基本的な手洗いうがいをしっかり行い、

十分な睡眠がとれるといいですね！何かい

つもと様子が違うことがあればその後の様

子を見ていただき、必要であれば病院受診 

されると安心かもしれませんね！ 


