
感染症
 

流行中の感染症は

ありません。 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

  5/17 は待ちに待った遠足！ 無事に晴れて中央公園へ 

行くことができました。いつものお散歩と違って重いリュック 

を背負っていきましたが、中に入っているのが美味しいお弁当 

とおやつだとわかっているからか、疲れを見せることなく元気 

に歩いて行っていました！ 

前々から台紙にお絵描きをして準備していた『おさんぽビンゴ』も 

いよいよ遊ぶことができてウキウキのらっこ組さんたち。車道を挟んだ 

反対側の歩道にある三角コーンや階段まで見つけることができるほど、 

あちこちに目を向けて探索を楽しんでいました。 

お弁当や必要な物のご用意、本当にありがとうございました！ 

戸外 

遊び 

  苦手な食材がある時「これ嫌い～」と言う

ことが多いのですが、調理師さんたちが作ってく

れた大切なご飯であることを伝え、「一口も食べ

ないで残しちゃうと悲しいけど、少しでも頑張っ

て食べたらきっと喜んでくれるよ」と声掛けして

います。どんな料理も誰かが自分のために作って

くれた料理であることを知って、作ってくれた人

への感謝の気持ちや食べ物を大切にする気持ち

が芽生えてくれればと考えています。 

食事 

  上記の通り、暑くなっ

てきて汗をかく日も増えて

きました。子どもたちが快適

に過ごせるよう補充のご協

力を宜しくお願い致します。 

健康 

園の保育目標 クラスの保育目標 

・園での生活の流れを知り、自分からやってみ

ようとする。 

・自分の思いや考えを言葉にして伝えながら、

気持ちが通じ合う喜びを感じ、相手の思いに

耳を傾けようとする。 

   くじら・いるか組にある「ピタゴラ

ス」に興味津々で、時々借りてきて皆で恐

竜のおうちを組み立てていました。そんな

時、ある子が「ここの壁はピタゴラスがく

っつく」と大発見！ 一面だけ磁石が入っ

ている壁があり、皆でそこに貼り付けて楽

しんでいました。 

室内 
遊び 

○おねがい○ 

・泥遊びをしたり汗をかいたりなどで着替える回数

が増えています。子どもたちが着替えを気にせず遊

べるよう、また、着替える際に服が無く不安な気持

ちになることのないよう、持ち帰った衣類と同じ種

類の服の補充を必ずお願い致します。着替え袋の中

身をチェックしたい場合は保育士にお声掛け下さ

い。 

・ハンカチも忘れた際に使えるよう、着替え袋に予

備を入れて頂けると安心かと思います。ご家庭にハ

ンカチの予備がありましたらお持ち下さい。 

「あっ！ あった～！」

戸外にあるいろいろな

物を探す『おさんぽビン

ゴ』を楽しみました 

 

おうちの人に作っ

てもらったお弁当

は格別の味！ 


