
感染症情報 

園内では現在流行している感

染症はありません。 

引き続きお子様の体調の変化

にご留意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

寒かったり暑かったりと、気温が安定しない前

月でした。日当たりが良いと上着がなくても過ごせ

る日もあり、「あつーい！ 脱ぐー！」と自分で上着

を着脱して調節していました。まだこの年齢なりの

判断力ではありますが、寒暖の感じ方は個人差もあ

るものですので、気候を考慮しつつ子どもたちの判

断に任せています。これから成長に伴ってどんどん

自分たちで決めることが増えていくようになります

が、安全面には留意しつつ、「自分でやりたいことを

決められた」「それをやり遂げることができた」とい

う経験ができるよう引き続き見守って参ります。 

戸外 

遊び 

  「全部食べた！」「おかわり！」という元気な声が

聞こえる毎日です。どうしても苦手な食材も、「これちっ

ちゃくして」と保育士に切ってもらったり、一口だけ頑

張ったりしながら、味に慣れ親しんでいます。 

今月からは給食セットも使い始めるようになります

が、自分の物を持ってきて使うことで、よりいっそう楽

しく食べられるようになったらいいですね。そして自分

の物を大切にする気持ち、ひいては他の子の持ち物も大

切にする気持ちも育まれていければと思います。 

食事 

 進級に向けてハンカチや歯みがきセットを毎日持

ってくるようになりましたが、始めたばかりということ

もありやる気満々！ 「今日は○○（キャラクター）の

ハンカチ持ってきた～！」と嬉しそうに見せてくれた

り、友達と歯ブラシを見せ合ったりしながら取り組んで

います。意欲のあるうちに継続して行うことで習慣化

し、清潔にすることの心地よさも実感できていくといい

ですね。 

健康 

園の保育目標 クラスの保育目標 

・友だちや保育者と言葉を使って伝えあい、自

分なりのイメージをもって遊びを楽しむ。 

・できるようになったことに達成感をもった

り、新しいクラスを楽しみにしたりしながら

過ごす。 

 

○持ち物のおねがい○ 

・２月のおたよりでお知らせの通り、今月から給

食セットを使用します。巾着袋にスプーン、フォ

ーク、コップ、ナフキンを入れて、3/4(月)から

お持ちください。 

※ひとつひとつに名前の記入 

をお願い致します。 

・3/29(金)にロッカーの中身をお持ち帰り頂く

ため、3/25(月)に荷物が入る大きさの袋をお持

ち下さい。29(金)にこちらでロッカーの中身を

袋に入れ、降園時にお返し致します。 

  前月は実習生のお姉さん、らっこ組やかもめ組の

保育士などなど、いろいろな先生たちと一日中一緒に

過ごす機会がありました。前日に「明日は○○先生が来

てくれるよ～」と伝えておくと、翌日になって「今日は

○○先生が来てくれるんだよね！」と話してくれる子

もおり、言葉の理解や記憶がしっかりできている様子

でした。また、進級当初は新しい環境や担任に人見知り

して泣く子も多かったですが、初めて会う実習生のお

姉さんにも泣かずにいられたり、自分から話しかけに

行ったりする姿を見て、成長を感じました。もうすぐ進

級ですが、最初はもしかすると泣くかもしれません。し

かしきっとまた少しずつ慣れていき、今のように元気

に楽しく過ごせるようになっていくと思います。 

室内 
遊び 


