
 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

    残暑が続き、９月も引き続き水遊びを楽しむことが

出来ましたね。水遊びを始めて数ヶ月が経ち、初めは水遊びを

すると涙…の姿もありましたが、今では、水が顔にかかって

も、にこにこ楽しい表情！水しぶきをあげながら思いきり楽

しむ姿に成長を感じています！暑さも和らぎ、お散歩に行け

る日も増えてきます。夏前のお散歩の姿とは違った子どもた

ちの姿がとても楽しみですね！久しぶりのお散歩で体力も使

うと思いますので、午睡などで休息もしっかり取りながら、子

ども達のペースに合わせて過ごしていきたいと思います。 

室内活動の幅も広がり、マットや滑り台など 

様々な活動に挑戦する子どもたち。少し高さのあるマットも

以前はつかまり立ちなどで周りを見たりしていましたが、今

は足腰の筋力もつき、足をあげて登ろうとする子も多く居ま

す。出来ることが広がり、達成感に溢れた笑顔や、やってみ

よう！と試行錯誤しながらチャレンジする姿など色々な子

どもたちの姿も見られています。 

水遊び 

    みんなのだーいすきな給食の時間！手づかみ食

べやスプーンを使うのも上手になり取り分け皿を使い、お

皿から自分でパクリ！！手先も器用になり、つまむ動きも

上手になってきていて、自分で食べることを楽しんでいま

す！お茶をコップで飲むことも挑戦していて、まだまだ難

しく口から出てしまう・・・という姿も見られますが、だん

だんと上手に飲めるようになってきています！ 

    残暑が続き、夏の疲れも出てきているからか、いつもよりも早めの時間に眠そうな姿が見られたり、疲れが見られる子

が多くなってきています。午睡時間を子どもたちの様子に合わせて、早めに布団に入ったりと休息も摂りながら過ごしていきた

いと思います。これから少しずつ暑さも和らぎ、朝晩の寒暖差なども出てくる頃かと思いますので、衣服などで調節しながら子ど

もたちが元気に過ごせるように見守っていきます。 

感染症情報 

食事 

健康 

園の保育目標 

室内遊び 

クラスの保育目標 

・やりとり遊びを通して、喃語や言葉を発する

ことを楽しむ。 

 

・戸外で伸び伸びと体を動かし、秋の移り変わ

りを感じながら探索遊びを楽しむ。 

園内で流行している 

感染症はありません。 

半年前の子どもたち♡ 

今現在の子どもたち♡ 

９月末で横田こうすけくんが退園と

なりました。 

10 月からは５人となりますが、元気

いっぱい過ごしていきたいと思いま

す。 

今後もよろしくお願いします。 


