
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

水遊びが始まって２ヶ月がたちました。 

最初は初めての場所に涙していた子も今ではすっかり慣れ、全身び

しょ濡れになるほど楽しんでいます。また、最初の頃はテラスで保

育士が水遊びの準備をしていると不思議そうに見つめていました

が、最近では水遊びが待ちきれないようで準備をしていると自分で

足をかけてテラスに出ようとするぐらい水遊びが大好きな子ども

達です！ 

子ども達のお気に入りは水が出るホースや可愛いひよこなどの水

鉄砲、水が入ったたらいがお気に入りのようです。 

ホースから出てくる水を不思議そうに見つめてみたり、つかもうと

するもののつかめず、何度も挑戦したりする姿が見られます。 

たらいの中に入ることもお気に入りで、お友達と一緒に入ってニコ

ニコなんだか楽しそうに一緒に入ったり、１人で入って足を伸ばし

てお風呂気分を味わっている子も・・・。色々な遊び方で楽しんで

います。 

 

 

 

 

 

※・９月は暑いことが予想されます。引き続き水遊びの準備のご協

力をお願い致します。 

 ・水温が２５度以下の場合は室内遊びや涼しい時には散歩に出掛

けますので、靴の用意をお願いします！ 

ロディとドーナツ型のクッションが 

お気に入りの子ども達。ロディは持ってくるとすぐに目をキ

ラキラさせながら近寄り、毎回のように争奪戦です。 

以前までは静かに上に座ったり、倒したりして遊ぶ姿が見ら

れていましたが、最近は背も大きくなり足がつくようになっ

たり体力がついてきたため、上でピョンピョン飛び跳ねてい

る姿が見られます。 

体力もつき、動きもダイナミックになってきたのでサークル

内では動き足りないようで涙する子もちらほら見られてい

ます。そのような時には１歳さんのお部屋も借りながら伸び

伸びと遊べるようにしていけたらと思います。 

 

水遊び 

    暑さに負けず食欲旺盛なかもめ０歳児さん！ 

食べやすいものがあれば手で掴んだり、スプーンを使って口に運ぶ

姿が多く見られるようになってきました！中々口に入れることがま

だ難しく・・・食べ終わる頃には口の周りがすごいことに・・・な

んでこともしばしば。‘’自分で食べたい‘’という気持ちを大切に

しながら関わっていきたいと思います。 

自分で頑張って食べているため、洋服が濡れてしまう事もたくさん

あり、洗濯物が今後増えてくることが予想されます。ご協力のほど

よろしくお願いします。 

‘’いただきます‘’のご挨拶やおかわりするひと～、ご飯食べる

人～の声掛けにもタイミングよく手をあげたり、おててパッチンと

手を合わせることが出来るようになり、やりとりが楽しいです！ 

     ・鼻水や咳が出ているお子様がいる状況です。 

鼻水は重症化してしまうと中耳炎などになることもあります

のでご注意ください！！ 

・換気を十分に行い、室温・湿度の調整をし、適温を保つよ

うにしています。体調に合わせてしっかりと休息の時間をと

っていきます。 

・今年はまだ暑いことが予想されるので 

水分補給もこまめに行いながら 

暑さ対策も行っていきます。 

感染症情報 

食事 

健康 

園の保育目標 

室内遊び 

クラスの保育目標 

・着替えや食事など、自分でもやってみようとして

手や体を動かしていく。 

・やりとり遊びを通して喃語や言葉を発することを

楽しむ。 

 

・現在園内で流行している感染症は特にあ

りません。 

 

お子様の体調がいつもと違う場合は無理せ

ずご家庭で様子を見てくださいますよう 

   お願い致します。 


