
       お友達のことも段々と意識しているようで、遊びながらお友達の顔や頭に触れてみたり、顔をのぞき込んで笑ってみたり、

お友達の玩具に手を伸ばしてみたり・・・。また、「あ～！」「う～！」と目を合わせて声をあげながら会話！？を楽しんでいることもあり

ます。怪我に繋がることがないよう注意して見守っていますが、引き続き爪は短く切っていただきますようお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

    段々とお散歩に慣れてきたのか、最近はシートから出て

様々な物に触れてみようとする姿や、歩きたい意欲が高まり、靴を

履いて楽しそうに歩く子どもの姿が多く見られています！また、道

中もバギーに一緒に乗っているお友達の体に触れてみたり、車や建

物など様々なものを指さし「あっ！」と声をあげる可愛らしい姿も

見られています♡６月から暑さが厳しくなりなかなか戸外での活動

が出来ませんでしたが、３日から初お水遊びが始まります！！ 

楽しく安全に活動出来るようにしますので 

準備のご協力を 

お願い致します。 

     暑さが厳しくなり体力の消耗が早くなっているの

か、今までは元気に遊んでいた時間に眠そうな姿や午睡時に早く

入眠する姿が多く見られています。園では子どもの様子に合わせ

て午前寝が出来るように環境を整えたり、早く布団へ入ることが

出来るよう配慮していますので、ご家庭でも改めて生活リズムを

見直していただき、健康に夏を乗り切りましょう！ 

戸外遊び 

様々なものを手づかみで一生懸命口に運ぶ子ども達♡ 

最近では保育士が「ご飯食べる人―？」と声掛けをすると「はーい！」

と可愛いお返事が聞こえてきたり、手を頭の上に乗せてお返事をして

くれる姿がとっても可愛いです♡食べ始めて保育士が口に運ぶと、顔

の前で手を横に振って「それじゃなくてあれが食べたい！」「自分で

食べたい！」などの意思表示も多く見られるようになってきました。

とても進みが良い食材もあれば、口に入れても渋い顔をする姿もあ

り、様々な商材の味や食感が分かってきたのだなあと 

成長を感じています！ 

感染症情報 

食事 

健康 

園の保育目標 

室内遊び 

クラスの保育目標 

・安定した生活リズムの中で、暑い夏を健康で

快適に過ごす。 

 

・自分が楽しいと思う遊びを見つけ、くり返し

遊ぶ。 

現在園では新型コロナウイルスや突発性

発疹と診断されているお子様がいらっし

ゃいますが、その他にも夏に流行しやす

い感染症としてはプール熱、ＲＳウイル

ス感染症等があります。適切な診察を受

け、お子様の体が楽になるよう、早めの

受診をお勧めします。 

なにか 

あるかな～ 

のぼれた～ 

たかーい！ 

なんか 

うつってる～ 


