
感染症情報 

現在流行中の感染症はありません

が、急な発熱など風邪のような症状

で、体調を崩すお子様が増えていま

す。これからも体調の変化に気をつ

けながら過ごしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ど

も 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

園の保育目標 クラスの保育目標 

・水遊びなど、夏ならではの遊びを体全体で

表現して楽しむ。 

・身近な人とのかかわりを深め、協力しなが

ら過ごす。 

 

ハンカチの忘れ物が増えています。 

ストックとして、３～４枚ほど、持

っていただき、お着換え袋の中に入

れても大丈夫です。 

戸外 

活動 

室内 

活動 

食事 

 

積極的ないるかさん！ 

水遊びが始まった当初は、「お水にかかり

たくないな…。」と話していた子も、自ら

お水を体にかけたり、水鉄砲などでかけ合

ったりするお友達を見て、「私も(僕も)か

けて！」と積極的ないるかさんがとても増

えました。今では、そろそろ水遊び終了だ

よ～と声をかけると、「じゃあ最後に

…！」と締めとして、勢いよく浴びる姿も

見られます！たくさん水を浴びた後は風邪

をひかないよう、しっかりとタオルで全身

を拭くことを心がけています。 

ドッジボールがいい！ 

プレイルームで何をして遊ぶか聞くと、「ドッ

ジボールがいい！」という声がよくあがりま

す。回数を重ねるごとにどんどん投げる距離

が長くなり、投げるコツを掴んでいる印象を

受けます。当たらないように上手く避けた

り、ボールを投げるために果敢に前に攻めた

りと、白熱した試合が繰り広げられていま

す。以前ではくじらさんと対決すると負けて

しまうことがありましたが、今では勝つこと

もあり、くじらさんがいるかさんにもう一度

対決を挑む姿が見られます。 

 

おかわりできたよ～！ 

以前では、おかわりをしたかったけど時間に

間に合わず、結果できずに残念がる子もいま

したが、時計を見ながら食べ、今では「おか

わりできたよ～！」と嬉しそうな声が増えま

した。中には、「今日は 2 回おかわりした！」

「僕は(私は)3 回！」と保育士に教えてく

れ、いっぱい食べるいるかさんがたくさんい

ます！ 

 

姿勢はどうかな？ 

最近では、姿勢をよくして食べることを意識

しています。前を向き、両足を閉じて、お腹

と机は遠すぎないようになっているかなどを

伝えています。そのため、「今日はお腹と机

近かったから、ご飯こぼさず食べれたよ

～！」「どう？この座り方かっこいいでし

ょ！？」という声が聞こえてきます。引き続

き行っていきたいです。 

お ね が い 


