
らっこだより 

先日のお野菜ちぎりの際には、バンダナ

のご用意をありがとうございました。そ

れぞれの可愛らしいバンダナをつけて気

合十分！ちぎりながら「汁が飛ぶ～」「な

んか匂いするよ」「ここは固い～！」など

など、普段口にしている野菜ですが、調

理前の野菜に触れることは新鮮で、新た

な発見もあったようです！おやつの際に

は「○○くん/ちゃんがちぎった野菜！」

と言いながら笑顔で食べ進める姿が 

可愛らしかったです！ 

９月１４日 

かがみさきちゃん 

９月１６日 

みぞぐちりまちゃん 

９月２４日 

おがわゆきねちゃん 

 

 

 

 

お友達と関わることが大好きならっこ組さんは、気持ちを言葉にして相手に伝えることがとても上手

になってきました！しかし、まだまだ拙い言葉や面白い言い回しで話す姿もあり、それがまた可愛らし

いなぁとほっこりする毎日です。最近らっこ組さんでは、「仲間にい～れ～て！」という声がよく聞こえ

てきます。お友だちの魅力的な遊びに惹かれて、一緒に遊びたいと感じるとそのように言葉で伝えて

います。しかし、「いれて」と言われたからには必ずしも一緒に遊ばなければいけない、ということでは

ないと思っています。タイミングや気分によっては「今は○○ちゃん/くんと遊びたいな」「今はルール

遊びの途中だから待っててほしいな」と感じることがあってもおかしいことではないですよね。大切な

のは、そう思った時にどのようなお返事をするか、ということだと思います。まだ３歳、４歳なので言

葉を返さず聞こえないふりをしてしまったり、「やだ！」などと強い口調でお返事をしてしまう事もあ

りますが、そのような時には「まっててね」「今は○○だから後でね」など、気持ちを言葉にすることを

子どもたちに日頃から伝えています。また、そのように言われた時には、悲しい、寂しい気持ちもある

かもしれないけど、お友だちにもやりたい事や遊びたいお友だちがいるんだよということもあわせて

伝えています。今すぐに適切な言葉でやり取りをしたり様々な気持ちに折り合いをつけることは難し

いですが、日々のかかわりのなかで気持ちの伝え方、を学んでくれたらと思います。 

素敵な一年に 

なります 

ように♫ 


