
 このおたよりが配信されるのは運動会が終わった後ですが、今この文章を書いているのは

まだ運動会より前の日です。果たしてどのような運動会になったでしょうか？ 勝ったり負け

たり、うまくできたりできなかったり、いろいろな出来事が起きたことと思います。ただ、上手

にできて嬉しい気持ちも、負けてしまって悔しい気持ちも、どんなことも子どもたちにとって

は大切な経験です。また、「ソーラン節もう１回踊りたい！」と何度も踊ったり、司会のお手伝い

の子たちは自ら言葉の書かれた紙を持ってきて読む練習をしたりと、より良い運動会にしよう

とする様子が窺えました。その気持ちが反映された、素敵な運動会になることを願っていま

す。 

 運動会の締めくくりとなるソーラン節ですが、練習で踊る時「少しぐらい踊りを間違えちゃっ

てもいいんだよ。でも、おうちの人たちに皆の元気さが伝わるように、掛け声を大きく言うの

は忘れないようにしようね」と伝えてきました。練習では大きな声で「どっこいしょー、どっこ

いしょー！」「ソーラン、ソーラン！」と言うことができていましたが、本番でも元気な声が響い

ていますように。 

くじらだより 
 運動会！ 

 お昼寝がなくなって… 

 今月上旬からお昼寝が無くなり、子どもたちはぺんぎん組さんやらっこ組さんの寝かしつけ

やお部屋のお掃除、玩具の整理整頓などに取り組んでくれています。中でもやはり寝かしつけ

のお手伝いは憧れだったようで、「トントン行きたい人～」と呼びかけると、ほとんどの子が手

を挙げます。小さい子たちの入眠の時間の関係もあり、昼食を早めに食べ終わっていないと

寝かしつけに行けないため、それを励みに苦手な食材を頑張って食べている姿もありました。

寝かしつけをしている間は喋らない、ふざけないという約束事もしっかり守ってお手伝いに取

り組む姿は、年長児さんとしてますます頼もしいですね。 
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のざき ひなのちゃん 
 

 

お誕生日おめでとう！！ 

素敵な１年になりますように。 


