
 

 

 

 

 

公園では、お砂場セットを使ってごっこ遊びをしたり、かくれんぼが大好きならっこさん！ 

かくれんぼでは、鬼役の子が１０数えるのですが、目を覆っている手の隙間からこちらを見ていたり、隠れるときも

みんな一緒の場所に隠れて、はみ出してしまって一斉に見つかってしまったり・・・と、らっこさんならではの可愛いか

くれんぼに、思わず微笑んでしまいます。それでも「もういいかい？」「もういいよ～」のやり取り、鬼に見つからない

ように隠れるという遊びのルールを守りながら楽しんでいます。 

これから暑い日が増えてきますが、引き続きこまめに水分補給をしながら戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

室内遊びでは、おままごと、赤ちゃんごっこ、プラレールがブームのらっこさん！ 

生活の中で経験したこと、いろいろな言葉を使って表現することが増え、ごっこ遊びのやり取りは楽しいひと時です。 

また、クラスでは、お片付けの時間になると、【おかたづけタ～イム】という曲を流しています。子どもたちはアップテンポな

リズムに合わせて体を弾ませながら、ノリノリでお片付けに励んでいます。中には、音楽が流れているデッキのほうが魅力

的で、デッキの前で腰をフリフリさせて参加している子の姿も！「３個片づけるね」と、自分で目標を決めてお片付けも頑張

っています。また、おもちゃ箱の丸いフタを使ってお掃除ロボットのルンバになりきる子どもたち。「ブロック ルンバで～

す」「でんしゃルンバしゅ（す）る～」と、おもちゃの種類に合わせたルンバになりきってお片付けも楽しく取り組んでいます。 

 

最近は、自分のご飯を保育士のご飯に

見立てて、「せんせいのご飯食べちゃっ

たよ～」と言いながら食べることがブー

ムならっこさん！好きなものはモリモリ

食べられるけれど、苦手なものは手が止

まってしまう・・・なんてことも。そんな時

には、「先生の分、少しだけ残しておいて

ね～全部は食べないでね～」と保育士

が声を掛けると、「食べちゃうもーん！」

と、パクっと口に入れ、お皿がピカピカ

になっているなんてことも！「わぁ！全

部食べられちゃった～」と驚く保育士の

表情に、嬉しそうな笑顔が可愛いらっこ

さんです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

園の保育目標 クラスの保育目標 

現在、お腹の不調、発熱や鼻水の症状などでお休みを

するお子さんが増えてきています。少しでも普段と違

う体調が見られましたら、長引かないよう早めの休養、

受診されますことをお勧めいたします。体調に留意し

て、お子様一人ひとりの健康を見守っていきましょう。 

・友だちと遊びを楽しむ中で関わりを深め、自分

の気持ちや考えを言葉や身振りで伝える。 

・自然に触れ、興味や関心を持ちながら戸外活動

を楽しむ。 

 

 

・おトイレや、食事の前など、手洗いをよく頑張っているらっこさ

ん。1 日の中で手を洗う回数があり、ハンカチがビショビショにな

ってしまうことも・・・。 

※衛星を保つため、ハンカチの予備を１～２枚ほどお着替え袋にご

用意いただけると幸いです。ご協力お願いいたします。 

 

・汗ばむ陽気の日も増えてきましたね。これからさらに汗などで着替

えることも増えてくることが予想されますため、半袖の補充を多めに

ご用意ください。 
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