
９月の最終週にようやくお散歩に行くことができました！久しぶりのお散歩に、子ども達も

意欲的に散歩準備をしようとする姿が見られました。又、散歩の道中には座るバギーではな

く、立ち乗りバギーに乗ったり、保育士や友達と手を繋いで歩いて行ったりすることができま

した。久しぶりの子ども達の姿は夏前のお散歩時に比べて、大きく成長した様子が見られ、嬉

しく思いました。これから秋の過ごしやすい気候になると思うので、お散歩を存分に楽しめる

よう計画していきたいと思います。又、季節の変わり目となりますので、長袖の補充も２，３

枚ストックがあると調節しやすいかと思うので、ご協力よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

花紙遊びではちぎったり、丸めたり、

投げて上から舞い落ちる様子を楽しんだり…先

月は、いつも楽しんでいるポットン落としより

小さい穴のペットボトルに入れる作業も行いま

した。最初は試行錯誤していた子ども達でした

が、習得するとあっという間にカラフルジュー

スへと仕上がっていました。１歳児は手指の使

い方を覚え、使い方が豊かになってくる時期で

す。又、手指を使って様々な世界を知っていく

時期でもあります。自分の手指が自由に使いこ

なせるようになることで、自我が育ち、更に“〇

〇してみたい”という意欲に繋がります。この

ような遊びから育つ子ども達の心と身体の成長

を大事に関わりたいと思います。 

多くの方に保育参加へお越し頂き、ありがとうござい

ました。感想のお声も頂き、嬉しく思います。又、「か

もめさん可愛い」「一緒に遊べて楽しかった」という

声も聞かれました。そうなのです！かもめ組の子ども

達一人ひとり、とっても可愛いのです！！今回来て頂

いた方も、ご都合をつけるのが難しかった方も、是非

お子様の可愛さを再確認して頂き、「〇〇くん大好き

だよ」「〇〇ちゃん可愛いね」と伝えてあげて下さい。

イヤイヤ期で大変なことも多いかと思いますが、乳幼

児期に無条件で愛され受け入れられる経験を積み重

ねることで、自己肯定感は高まります。大切にされる

べき存在だと伝わることが、未来を生きる力に繋がっ

ていくはずです。 

室内遊び 

最近、食後に口や手を自分たちで拭いてくれ

ています。自分の身の回りのことに興味や関心を抱いて

いる姿に嬉しく思うと共に成長を感じています。子ども

達が自分でできた達成感が味わえるようさりげない援

助を心掛けている所です。子ども達ができた時の得意げ

な表情が頼もしい限りです！ 

感染症情報 

 
食事 

戸外遊び 

園の保育目標 

生活 

クラスの保育目標 

・外遊びを通して、保育者や友だちと一緒に体

を使って遊びこむ。 

・手洗いや衣服の着脱など、自分でできること

を自分からやってみる。 

・保育者に見守られながら友達と積極的に関

わり、自分のしたいことやしてほしい思いを

自分なりの表現で伝えようとする。 

 

 

発熱や咳、鼻水が目立っ

ています。朝夕の気温差

がある時期です。体調の

変化に留意しましょう。 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1068&cid=4&cid2=16
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