
 ●今年初の半袖デビュー！・・・と思いきや、上着が必要？！な

んていう日もあり、衣服の調節が難しい日が続いていますね。園生活

を送るなかで、活動やお子様の様子に合わせてお着替えをしますの

で、薄手の長袖、半袖の両方をお持ちいただきますようお願いいたし

ます。※必ず記名をお願いいたします。 
 
●お友達の存在が気になって頭や顔をなでなで・・・という微笑まし

い場面も見られるようになっています！自分はもちろん、他のお子

様を傷つけてしまうことが無いよう、爪は丸く切っていただきます

ようお願いいたします。 

早いもので進級、入園から１か月が経ちますね。まだまだ涙する場面もありますが、ひとりひとりの好きな遊びや

好きな食べ物を知ることができたり、こちらの呼びかけに応答して笑顔を見せてくれたりと、新しい一面や様々な

姿に嬉しく思う毎日です！また、徐々にお友達への興味も出てきているようで頭を撫でてみたり、隣に座っておな

じ遊びをしてみたりと微笑ましい姿も少しずつ見られています！環境の変化に戸惑いながらも毎日一生懸命過ご

している子ども達、また、保護者の方々も新生活が始まり、生活のなかで悩み事や疑問に思うことが出てくること

かと思います。些細なことでも構いませんので、いつでも気軽に保育士までお声掛けくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

室内では泣いていた子ども達も戸外に出るといつの間にか涙がピタッと止まり、笑顔を見せてくれます！ツインウェー

ブやつつじ公園では電車に手を振って見送ったり、咲いている花の色や感触を楽しんだりしています。中央公園では坂

道や階段など、平たんではない道も果敢に進み、転んでしまってもへっちゃら！自ら立ち上がる逞しい子ども達です！

他にもアリやダンゴムシなどの虫を観察したり、たくさん走り回って体を動かしたり・・・。好きな遊びを楽しむ子ど

もたちの、お散歩の様子をご覧ください。 

室内ではソフトブロックやボールを 

使って遊ぶことが好きな子どもたち！ 

ブロックは何個も積み上げて繋げることが

好きな子どももいれば、くっついているブロ

ックを解体することが好きな子どもも・・・。

お片づけの時間になると率先して片づけに

参加してくれるかもめ組のみんなは、「すご

いね～！」と保育士に褒められると得意げな

顔をして、さらにお片づけを進めてくれる姿

がとても可愛らしいです！ 

 

 手づかみ食べやスプーンやフォークなどを使って、好きな物からモ

リモリと食べ進めており、苦手な物は首を横に振ったり、意思表示を

してくれています。そんななか、食事の様子を保護者の方々にお伝え

すると「家では〇〇なのに・・・？！」という驚きの声が続々と聞こ

えてきます！同年代のお友達と同じ空間で一緒に食べる、ということ

が子ども達の頑張れる源なのかもしれません！ 

感染症情報 

 

健康 

園の保育目標 

室内 
遊び 

クラスの保育目標 

 

・生活リズムや環境に慣れ、自分の気持ちを
受け止めてもらうことで安心して過ごす。 

 
・保育者や友だちと関わって遊ぶことに喜び

を感じる。 
 
 
 

戸外活動 

食事 

特に流行している感染症は

ありませんが、咳、鼻水の 

症状が多く見られています

ので体調の変化に 

ご留意ください。 


