
 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

    お昼寝 おんぶやだっこ、バウンサー等で入眠

しています。その日によって入眠の仕方は変わります

が、安心して眠れる日が増えてきたようです。 

お着替え ０歳児さんはまだ自分で体温調節するのが難

しいため、熱がこもりやすくなることもあるので、薄手

の衣服も入れて頂けると、より快適に過ごせると思うの

でご用意をお願いします。 

     公園での姿…「たのしい」みーつけたっ！ 

         室内では腹ばいやハイハイでほし

いおもちゃの場所まで移動したり、保育者の抱

っこで窓からカラスが見えると「！！」と指を

さしたり。涙する時間も少しずつ減り、「安心

して楽しく過ごせる場所」になるよう愛着関係

を築いている最中です。たくさんスキンシップ

をとってコミュニケーションを密にとりなが

ら関わっていきたいと思います！ 

    食欲旺盛なかもめ０歳児の

お友達！給食が運ばれてくるとニコ

ニコ～っとしながらおいしそうに食

べてくれる姿がとても可愛らしいで

す。食材リストのチェックを経て食

べられる食材も増えてくるので、こ

れからの食事も楽しみですね。 

健康 食事 

園の保育目標 

戸外活動 

クラスの保育目標 

・保育者とふれあい遊びなどをして、安定し

た園生活を送る。 

・外気浴や戸外遊びを通して、花や虫などの

自然に興味をもってかかわろうとする。 

室内活動 感染症情報 
現在園内で流行している感染

症は特にありませんが咳、鼻

水のお子さんもいらっしゃい

ます。寒暖差、連休等で体調

を崩しやすい時期なので体調

管理をしっかりしていきたい

ですね。 

 

  

  

昆虫や葉っぱなどの

自然物に興味津々の

そらちゃん！ 

みおちゃん、バギーで日

差しを浴びてとっても

気持ちよさそうです！ 

お気に入りのおもちゃ

を手にしてご機嫌 

そうすけくん！ 

ひまりちゃんはマラカス

をシャカシャカ！がお気

に入りのようです！ 

みのりちゃんアリさ

んの観察に熱中して

います！ 


