
 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

   最近のいるかくじら組はお散歩で色々な遊び方をして楽しんでいます！この時期は中央公園に     

行くとどんぐりや落ち葉がたくさん落ちており、子どもたちは大喜び！集めたどんぐりにペンで顔を描いて遊んだ

り、集めたどんぐりをペットボトルや卵の容器に入れて楽器を作ったりしています。 

戸外遊び 

 
 

感染症情報 

食事 健康 

園の保育目標 クラスの保育目標 

冬に向かって乾燥や寒さが厳しくなる中でも、手

洗い・うがいや、衣服の調節などを行いながら健

康に過ごす。 

 

自分の思いを伝えながら相手の思いや良さを素

直に受け止める経験を積み重ねて繋がりを深め

る。 

 

 

 

インフルエンザAと溶連菌が園内

で流行しています。 

どちらも感染力の強い感染症で

す。 

お子さまの体調の変化にご注意

ください。 

 

おしらせ 

１１月よりいるか組に新しく・・・ 

 

☆にいで ゆいなちゃん☆というお友達

が加わります！ 

みんなで楽しく過ごしていこうね。 

 

 

 

 

クッキングしたよ！ 

～スイートポテトの巻～ 

先日久しぶりにクッキングがあり、園の畑で採れた 

さつまいもを使ってスイートポテトを作りました！ 

好きな形にこねている際、あまりのいい匂いに「もう今すぐ食べたくなっちゃ

った・・・」と目をウルウルさせて完成を待ち遠しそうにしていた子どもたち！

１１月からは週に一回のペースでクッキングを行う予定です。クッキングセ

ットを使用して持ち帰った際はまた必ず次週までに洗濯したものをお持ちく

ださい。 

 
美味しくできました♪ 

一度落ち着きを見せていたインフル

エンザですが、また園内でかなり流

行しています。また、インフルエンザ

だと思って病院に行ったところ溶連

菌だったという事案もあります。園

でも子どもたちと一緒に正しい手洗

い・うがい・咳エチケットなどを徹底

して感染対策をしていきたいと思い

ます。 

 


