
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

らっこだより 

２６日 ひとすぎ るみとくん 

 

大型連休が明け、５月に入りました！新しいクラス、園生活にも少しずつ慣れてきて、様々な場面で「心の育ち」を感じられて

いるらっこさん。特にお友達と共通の話題を語り合い、お互いの情報を分かち合いながら、「おしゃべりタイム」を心から楽し

む姿には、「成長」を感じずにはいられませんね。 

こうしてお友達との仲が深まる一方で、ときにはお互いに気持ちがぶつかってしまうこともあります。 

たとえば、お友達に「一緒に遊ぼう」と誘ってみたら、相手の子から「遊ばないよ」と言われてしまったことが悲しくて、「私も

○○ちゃんとは一緒に遊ばないよ！」と、本心とは反対な言葉でお友達に言い返しちゃうことも。。。 

この時期の成長過程として、まだ自分の気持ちを言葉にして伝えられる力が十分ではないことから、「（今は一人で集中した

いから）遊ばないよ」「（遊ばないって言われたのが悲しかったから）僕も○○くんとはもう遊ばないよ」というように、子ども

なりの気持ちや理由が“遊ばないよ”など、一言の中に隠れていることがあります。 

保育士はそれぞれの言葉にならなかった思いを言葉で代弁していきながら、子どもたちと一緒に伝え方を考えたり、自分や

相手の気持ちと向き合っていく時間を大切に関わっています。 

相手の子からきちんと言葉で「今は電車がやりたかったの。あとでね（あとで遊ぼうね）」と言われると、言われた子も快くう

なずく姿があり、やはり気持ちを言葉で伝えてくれるのとそうではないのとでは心持ちが違うのだなぁと改めて感じる場面

でした。相手の子も自分の遊びが満足すると、また一緒にお互いの世界を楽しんでいる嬉しそうな姿が見られ、心が温かく

なります。お友達との関わりを通して、“気持ちを言葉にして伝え合うことや、異なる意見や気持ちがあることに気づいたり、

お互いに経験できる部分はとても大きいなぁと感じました。 

一人ひとりの思いを大切に、今後もお友達との関わりの中で様々な経験ができるよう丁寧に見守っていきたいと思います。 

5月１９日（金）は、いよいよ待ちに待った遠足です！ 

お弁当、おやつ（自分で開けられるもの・食べられる

分）、レジャーシート、水筒をお忘れなく、８：４５頃までの

登園へのご協力をお願いいたします。 

※雨の場合も持ち物は変わりません。 

※遠足のリュックは園指定のリュックをご用意ください。 

※お給食セット、歯ブラシセットはいりません。（必要に

応じてフォーク・スプーンをお持ちください。） 

～いよいよ遠足～ 

でんしゃ来るかな～？！ カナヘビいるかな～ テントウムシ見つけたよ～ 

チョコアイスでーす どれどれ～？！ 

お誕生日おめでとう！！ 

素敵な 1年になりますように。 

５ 


