
 

 

 

 

 

友だち同士の関わりや関係が深まってきて、同じ遊びを意見を出し合いながら進めていく姿も多くなりました。思っていることがうまく言

葉に出なくて、互いの気持ちがぶつかってしまうこともあります。しかし、自然と仲介役の子が現れ、小さい先生になって何とか問題を解決

しようとする姿に、子どもたちの大きな成長を感じる嬉しい場面がありました。思いのぶつかり合いもありますが、そこから「気持ちの伝え

方」「自分とは異なる考えがあることに気づいていける力」「一緒に遊ぶのって楽しいね！」というたくさんの経験を重ねていってほしいなと

思います。 

 

園ではくしゃみや咳をする時は腕や手で口を覆うこと、鼻水がで

たら自分で鼻をかむことを伝えています。ご家庭でも練習してみ

てください！また、これから嘔吐などが増えてくる時期にもなりま

す。子どもたちの体調をしっかりと把握するためにも、お休みの日

に嘔吐や下痢、発熱などがあった場合での登園につきましては園

までご相談ください。マスクなしで集団生活を送るお子様の安全

を守るために、安心な園生活が送れるようご協力お願い致します。 

 

 

●正しい持ち方できるかな？ 

いつもご飯をもりもりよく食べているらっこさん。お子さんに合わせたステップで、食具の正しい持

ち方、使い方を身に付けていきましょう。 

◎スプーンでの鉛筆持ちが安定してくると、お箸へ移行する際に正しい持ち方の基礎に繋がるとい

われています。手遊びの「きらきら星」「とんとんとんとんひげじいさん」では、【きらきら】の部分の表

現をするときに、手首を繰り返し反す動きがあります。この動きは、スプーンを鉛筆持ちで使う際に

も使われる動作です。遊びの中からも楽しく身につけていってほしいなと思っています。 

 

 運動会のご参加ありがとうございました！ 

当日はちょっぴりドキドキな表情でしたが、楽しみながら、そして程よ

く緊張感を持ち、ステキな姿を見ることができました。運動会後のら

っこ組さんは、また 1 つ自信がついたようで頼もしく見えます。その

自信を持ちつつ、今度はダンス発表会に向けて子どもたちと話し合

って決めていきたいと思います。 

 

おねがい 

朝晩と日中との寒暖差が出てきました。登園時は涼しくても活動

中は汗だくになる日も多々あります。着替え袋の中には引き続

き半袖（1～２枚）薄手長袖（２枚程度）に加え戸外活動の時間も

増えてきましたのでズボンの替えも２～３本と靴下のご用意もお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

園の保育目標 クラスの保育目標 

・現在、園で流行している感染症はありません。 

 

・咳、鼻水症状のあるお子様が多くいらっしゃい

ます。 

引き続き手洗い・うがいを徹底しながら体調の

変化に気づけるようにしていきます。 

・一日の中で気温差があるので、温度に応じて上着を着るなどし

て服を調整し、心地よく健康的に過ごす。 

・友だちと一緒に、全身をのびのびと使った遊びを楽しむ。 

・落ち葉や木の実など身近な秋の自然物を味わう。 

 

室内 

感染症情報 

みんな大好き！お散歩の再開です。以前まではお支度をするときに、「やって〜」と保育士に手伝いを求めていた子も、「みて先生！もぉで

きちゃった。早かったでしょ？」と自分の力でできることが増え、嬉しそうに教えてくれるようになりました。このひと夏でさらに逞しく成長

しているらっこさんです。公園では、マラソンで身体を動かすことや、虫探しが大人気！最近は転んでしまっても涙をこらえる姿が見られる

ようになり「転んでも泣かなかったよ！」とかっこいい姿を見せてくれます。またお友達がころんでしまったときも「大丈夫？どこ痛い？」と

お友達の心配をしてくれる優しさも見せてくれる頼もしいらっこさんです。 

 

戸外 

健康 

食事 


