
 
 
 
 
 
 

 

規則正しい生活を心掛けましょう！！ 

 ２月に入り、園生活も残すところ２か月となりました。 

個人面談では、お忙しい中お時間を頂きありがとうございました。  

 この２カ月は、小学校進級に向け、「規則正しい生活」「早寝早起き朝ごはん」をもう一度見直していく機

会にしたいと思っています。夜２１時にはお布団に入り、寝る態勢を作る、朝はしっかり起きて朝ごはんを食

べる、時間を守って通う、給食を食べる時は姿勢を正してマナーを意識して食べる、ハンカチは毎日持っ

てくるなど、出来ていることもたくさんありますが、出来ているところはより丁寧に、出来ていない部分は意識

をしながら過ごしていけたらいいなと思っております。 

 

保育参観では似顔絵クッキー作りを楽しみました。さすが工作好きなくじら組さんはアイデアも豊富！レ

ーズンを目だけではなく、鼻や口、ほっぺにしたり、生地の中にレーズンを埋めてみたり…自分なりに工夫を

しながら楽しんでいました☆お母さんたちに見られ、嬉しいような照れくさいような表情を見せながらも夢中

で楽しみ、おやつでは「どこから食べようかなぁ…」と食べるのを惜しみながらも「おいしい！！！」と絶賛。 

大成功でした☆ 

 
 
 
 
 
 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

✩小学校に向け、規則正しい生活を意識

して過ごす。 

✩インフルエンザ、風邪予防を意識し、

元気に過ごす。 

✩出来るようになったことを丁寧に行

う。 

園の保育目標 クラスの保育目標 

まだ少し先のことですが、３月１１日にお別れ遠足があります。保育園最後の遠足、少しでも子どもたちの意見を取り

入れ、子どもたちが目一杯楽しみステキな思い出に残るような遠足にしたいと思います☆そこで、お昼は自分たちでお

にぎりを作って持っていくか、お家の人にお弁当を作ってもらうか、を子どもたちに相談してみました！「どうしようか？」

と話を持ちかけると、「ん～おにぎり作るのもいいね！」「でもママのお弁当も食べたいな～！」と盛り上がる中、 

『じゃあさ！ママと一緒にお弁当作ればいいんじゃない？』とようたくん。「めっちゃいいねそれ！」「そうしよ！」

「夜に作れば遅刻しないね！」などとみんな大賛成！大盛り上がり！素敵な提案に関心感動…！！ 

ママとのお弁当作りも思い出になりますね♡ということで、お別れ遠足でのお昼は、お家の方と一緒に作ったお弁当

を持参して頂きたいと思います。お忙しいとは思いますが、ご協力をお願い致します！遠足についての詳細は後日お

知らせいたします。 

 


